
бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

Сокольского муниципального района 

«Детский сад общеразвивающего вида № 31 «Ромашка» 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Методический паспорт проекта 

социально-коммуникативной 

направленности «Дошколята» 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 
 
 
 

Сокол, 2021 



Название 

проекта 

Методический паспорт проекта социально-коммуникативной 

направленности  «Дошколята» 
 

ФИО автора  Терешина Ольга Вячеславовна, Беневельская Светлана 

Александровна  

Целевая группа Обучающиеся подготовительной группы, родители, педагоги 

Актуальность 

проблемы 

Дошкольный возраст традиционно считается периодом 

интенсивной социализации. Современные дети живут и 

развиваются в совершенно новых социокультурных 

условиях. Чрезвычайная занятость родителей, разрыв 

поколений, изолированность ребенка в семье и другие 

тенденции негативно отражаются на социализации 

современных детей. Эффективная социализация является 

одним из главных условий жизни ребенка в обществе в 

целом и личностной готовности ребенка к школе, в 

частности. 

Исходя из этого, актуальным является вопрос о создании 

такой формы работы, при которой бы дети учились общаться 

и взаимодействовать между собой. 

Актуальность  организации детского волонтерского 

движения несомненна и привлекает внимание все больше  

педагогов, родителей. Своим примером волонтеры 

указывают правильный путь, доказывают, что будущее за 

физически здоровыми, духовно-нравственными людьми с 

активной жизненной позицией и творческим потенциалом, 

способными к самосовершенствованию, гармоничному 

взаимодействию с другими людьми,  способными прийти на 

помощь слабым и оступившимся. 

Идея проекта Ведущая педагогическая идея заключается в организации 

волонтерского движения в дошкольном учреждении как 

активной формы общения в детской среде, способствующей 

ранней позитивной социализации ребенка дошкольника 

через активную деятельность, где они выступают 

инициаторами и организаторами позитивных изменений в 

своем дошкольном учреждении и ближайшем социальном 

окружении. 

Цели и задачи 

проекта 

Цель проекта: Внедрение волонтерского движения в 

деятельность детей подготовительной группы, 

направленного на развитие духовно-нравственной личности 

дошкольников; формирование у обучающихся активной 

жизненной позиции. 

Задачи проекта: 

-познакомить детей с волонтерской деятельностью, 

расширить представление о волонтерском движении у 



родителей  

- дать практические навыки участия в волонтерском 

движении участникам образовательного процесса. 

- развивать нравственные качества личности дошкольника: 

трудолюбие, толерантность, потребность в здоровом образе 

жизни, доброжелательность, бережное отношение к природе, 

милосердие и т.д 

Краткое 

описание 

целевой группы 

проекта 

Обучающиеся  подготовительной к школе группы, родители, 

и педагоги группы 

Описание 

проекта 

Первый этап (подготовительный) – сентябрь 2021 

Цель: формирование интереса у детей к волонтерскому 

движению, подготовка волонтеров, создание условий для 

волонтерского движения. 

Мотивация детей на добровольческую деятельность, 

составление вместе с волонтѐрами плана работы на будущее  

(Приложение № 1) 

Второй этап (основной). Октябрь 2021 – апрель 2022 

Цель: создание условий для практической реализации 

проекта.  

Включение волонтеров в Добровольскую деятельность. 

(Приложение № 2) 

Третий этап  (заключительный) – Апрель 

Цель: выявление уровня продвижения волонтеров 

Анализ работы волонтерского отряда. 

Предполагаемые 

эффекты и 

результаты 

1. Расширить представление о волонтерском движении у 

детей 6-7 лет и родителей ; 

2. Приобщить детей и родителей обучающихся  к 

общечеловеческим, духовно-нравственным ценностям . 

3. Сформировать у детей предпосылки толерантного 

отношения к другим людям независимо от культурной среды 

и этнической принадлежности; 

4. Привлечь родителей обучающихся  в образовательный 

процесс ДОУ; 

Перспективы 

проекта 

Волонтеры - это движущая сила нашей организации 

Приложения 1. Беседа с детьми 5-6 лет на тему «Кто такие волонтеры?» 

2.План волонтѐрского движения. 

3.Акция «Подари книгу». 

4 Почистим участок 

5. Акция «Как положено друзьям, все мы делим пополам» 

6.«Театрализация детей по безопасности «Кошкин дом» 

7. Акция «Накормим птиц зимой» 



8. Акция «Посади дерево» 

9. Концертная деятельность. 

10. «Неделя добрых дел» План мероприятий 

  

  

  

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложения  
Приложение №1 

Беседа с детьми 6-7 лет на тему: 

«Кто такие волонтеры?» 

Цель: сформировать у несовершеннолетних представление о волонтерском 

движении, его основным направлениях в разные времена, о его значении в 

жизни социума. 

Задачи: познакомить детей с основными понятиями волонтерской 

деятельности; формировать у детей уважение к общечеловеческим 

нравственным ценностям; способствовать созданию условий для развития у 

детей мотивации к совершению добрых и гуманных поступков. 

Ход беседы. 

Тема нашей беседы сегодня звучит «Кто такие волонтеры?» 

Сегодня мы с вами поговорим о волонтерах, какую помощь приносят 

волонтеры в нашей жизни. Узнаем о примерах необычайного бескорыстия и 

доброты отдельных людей, которые вызывают большое уважение и являются 

примером подражания в нашей жизни. 

Давайте с вами попробуем разобраться, кто же такой волонтер, для начала 

выясним, что же такое благотворительность.  Благотворительность - это 

действия и поступки, безвозмездные. А кого можно назвать 

благотворителем? Благотворитель – это тот, кто занимается 

благотворительностью. А теперь мы познакомимся с термином «волонтер». 

Волонтѐр— человек, который бескорыстно помогает людям, животным, 

помогает сажать деревья, помогает в уборке нашего с вами города, и всегда 

готов прийти на помощь, тем кто в ней нуждается. 

Понятием добровольческая (волонтѐрская) деятельность в русском языке 

часто подменяют понятие «общественная деятельность», которой обозначают 

любую полезную деятельность во благо общества. Деятельность 

добровольцев направлена в первую очередь на помощь остронуждающимся 

слоям населения, не имеющим возможности помогать себе самим (старость, 

беспризорность, инвалидность, стихийные бедствия, социальные 

катаклизмы). 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение№ 2 

План волонтѐрского движения. 

(План составлен вместе с детьми) 

 

Кому будем 

помогать? 

Как будем помогать? 

Детям 

младшего 

возраста 

 - «Подари книгу» 

- «Помоги почистить участок» 

- «Книжная скорая помощь» (ремонт книг) 

- «Народные подвижны игры» (игры с детьми младшего 

возраста) 

- Акция «Как положено друзьям, все мы делим пополам» 

(сбор игрушек для детей младшего возраста) 

- театрализация для детей младшего возраста по 

безопасности 

«Кошкин дом» 

«Правила дороги соблюдай!» 

Литературный час «Знакомство с добрыми сказками» 

(Волонтеры рассказывают сказки детям младшего возраста) 

Неделя здоровья (совместные спортивные мероприятия, 

создание листовок «Мы за здоровый образ жизни») 

Животным и 

птицам 

- Акция «накормите птиц зимой» (изготовление кормушек) 

- «Неделя добрых дел» (сбор продуктов питания для приюта 

бездомных животных «Шанс») 

Родному 

городу 

Трудовой десант ежедневно на территории детского сада, 

помощь младшим группам 

Акция «Посади дерево» (на территории детского сада) 

«Мусору  - нет!» (уборка берега городского пляжа р. 

Сухона) 

«Памятники сберегу» (уборка территории у поклонного 

креста совместно с учащимися БОУ СОШ № 2) 

Пожилым 

людям 

Акция «Благодарю» изготовление открыток ветеранам 

детского сада. 

Поздравление ветеранов и работников тыла с 23 февраля. 

Организация концертных мероприятии «Ко дню пожилого 

человека»,  «День Победы» 

 

«Неделя добрых дел» февраль 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №3 

Акция «Подари книгу» 

Цель. Привлечение родителей к участию в совместных с детьми и 

педагогами мероприятиях, пополнению развивающей среды в младшей 

группе . 

Задачи акции : формирование бережного отношения к книге, 

привлечение детей к чтению, воспитание чувств гуманизма и 

благотворительности. 

Условия акции : принести в подарок книгу для детей (для 

рассматривания детям или для чтения детям взрослыми, детская 

книга должна быть с четкими, яркими, доступными пониманию ребенка, 

иллюстрациями; 

-должна соответствовать возрасту детей; 

-участие в акции осуществляется только на добровольной основе; 

- дарение книг осуществляется с устного согласия; 

- книги принимаются в хорошем состоянии; 

- книги принимаются на безвозмездной основе; 

- количество книг, подлежащих дарению, не ограничено; 

- книги, подаренные, обмену и возврату не подлежат. 

Участники акции : родители обучающихся в ДОУ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение№ 4 

«Почистим участок» 

 

Цель: организовать  совместную  трудовую деятельность взрослых и 

волонтеров, в процессе которой формируются трудовые навыки,  

воспитываются положительные взаимоотношения, черты характера, навыки 

организации работы. 

  

Задачи: 

Обучающие: 

Продолжать знакомить с трудом  взрослых. 

Закреплять навыки  детей правильно держать лопату, пользоваться метѐлкой 

и очищать пространство от снега,   

Формировать умение договариваться с помощью воспитателя о 

распределении коллективной работы, доводить начатое дело до конца. 

Закреплять 

Развивающие: 

Развивать  внимание, мышление, речевую активность, умение объяснять, 

чѐтко формулировать свою мысль,  выполнять индивидуальные  и 

коллективные поручения. 

Воспитательные: воспитывать чувство уважения к труду взрослых, бережное 

отношение к результатам труда, положительное отношение к труду, желание 

трудиться и помогать младшим. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №5 

Акция «Как положено друзьям, все мы делим пополам» 

 

Задачи: способствовать усвоению норм и ценностей, принятых в обществе, 

обогащение эмоционального и интеллектуального опыта детей, 

формирование нравственных качеств личности у детей: отзывчивость, 

доброжелательность, взаимопонимание, внимательность. 

 

  Акция: «Подари игрушку малышу!», в ходе которой, ребятам предлагалось 

принести различные игрушки, настольные игры и книги для малышей. 

Конечно, было указаны некоторые ограничения в списке перечисленных 

предметов, ведь не каждая игрушка безопасна и несѐт на себе функцию по 

развитию ребѐнка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №6 

«Театрализация детей по безопасности» 

«Кошкин дом» 

 

Цель:формирование осознанного безопасного поведения детей младшего 

возроста. 

Задачи: 

Образовательные 
1.Обобщать  представления  детей  о  правилах  безопасного  поведения  в  

различных  ситуациях, об источниках опасности. 

2. Формировать умение разбираться в ситуации, которая несет в себе 

опасность и правильно реагировать в таких случаях. 

3. Развивать умение в процессе драматизации передавать эмоциональное 

состояние героев. 

Развивающие 

1. Способствовать развитию осторожности и осмотрительности; 

2.Развивать развивать внимание, сообразительность, речь, память. 

Воспитательные 

1.Воспитывать ценностное отношение к собственной жизни, ответственность 

за свое поведение. 

2. Воспитывать чувство товарищества и сопереживания;  

3. Создавать у детей эмоционально-позитивное настроение. 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №7 

 

Акция «Накормим птиц зимой» 

 

Цель: привлечь внимание детей и взрослых к зимующим птицам, чтобы 

облегчить для них период зимовки, а также повысить уровень экологической 

активности населения. 

Задачи: 

-Закрепить знания детей о зимующих птицах, о роли человека в жизни 

зимующих птиц. 

-Расширить представление детей и родителей о видах кормушек, 

способах их изготовление из разного материала. 

-Научить детей правильно их подкармливать. 

-Вовлечение детей и родителей в творческую и практическую 

деятельность по охране и защите зимующих птиц. 

-Воспитывать заботливое отношение к птицам, желание помогать в 

трудных зимних условиях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №8 

Акция «Посади дерево» 

Цель: Создание экологической среды на территории детского сада. 

Задачи: 

- Привлечение волонтеров и родителей к посадке деревьев, как способу 

улучшения качества экологической обстановки в нашем детском саду, 

городе. 

- Сплочение семьи в общем деле. 

- Обучение детей трудовым умениям и навыкам. 

- Воспитание у детей и взрослых экологической культуры, бережного 

отношения к высаженным деревьям. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение№ 9 

 

 

Концертная деятельность. 

 

Отмечать День пожилого человека в детском саду очень важно, ведь этот 

праздник – дополнительная возможность воспитать у волонтеров любовь и 

уважение к старшему поколению. Ребята готовились к акции заранее: 

изготовили поздравительные открытки, сделали пригласительные билеты. В 

 рамках акции приуроченной ко Дню пожилого человека в ДОУ был 

проведѐн концерт для бабушек и дедушек.            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение№ 10 

Неделя добрых дел. 

1. Акция была помощь малышам в одевании на прогулку. Помогая 

младшим дошколятам, у детей — волонтеров формируется ощущение 

«взрослости». Ребята осознают свою ответственность, получают 

внутреннее удовлетворение от своей работы, у них повышается 

самооценка, уверенность в себе. Дети – волонтеры осознают свою важную 

миссию – считают себя старшими помощниками, готовыми прийти на 

помощь младшим. 

2. Акция «Помогаем взрослым» способствовала воспитанию уважения к 

труду взрослых, вызвала у ребят желание быть активными помощниками. 

В рамках акции дети оказывали посильную помощь младшему 

воспитателю, рабочему по комплексному обслуживанию здания. 

3. 17 февраля 2022г. отмечался день рождения Агнии Львовны Барто. Она 

дарила радость не одному поколению ребятишек. Еѐ стихи, легкие и 

понятные, мы перечитываем с удовольствием даже став взрослыми. В 

рамках  проведения акции «День рождения А.Л. Барто»  волонтеры 

стали участниками конкурса чтецов «В стране детства с Агнией Барто!». 

Ребята прочитали  свои любимые стихотворения. Была организована 

выставка рисунков по произведениям А.Л.Барто «Любимые с детства 

стихи».  

4. Акция «Добрые крышечки».  Цель  еѐ  заключается в привлечении детей 

и взрослых к совместному решению экологических и социальных задач. 

Тем самым показать, что каждый из нас может проявить заботу о другом и 

помочь без каких-либо материальных средств.  

5. В рамках акции «Поздравим наших защитников» волонтеры  

подготовили поздравительные открытки с наилучшими пожеланиями 

представителям сильной половины человечества. Ведь подарок, 

созданный своими руками, это частичка сердечной теплоты ребѐнка, 

трепетно вложенная в поделку. 
 


